	HELADO CON FRUTAS



	

	
Preparación: 10 MINUTOS - Dificultad: BAJA - Coste: MEDIO
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Ingredientes para 4 personas

helado descremado, 4 bola

piña al natural(conserva), 2 rodaja

kiwi, 2 unidad

fresón, 100 gramo

miel, 1 cucharada
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PREPARACIÓN: 

Lavar el fresón, quitar los rabitos y trocearlo. Pelar los kiwis y cortarlos en rodajitas. Trocear la piña. Sacar bolas del helado y colocar una en cada plato; repatir la fruta y decorar con un hilito de miel. 




